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d`"kd lekpkj dh 32]000 izfr;ka lu~ 1960 ls gj eghus Nkidj lnL;ksa dks Hksth tkrh gSaa 

भारत की अर्थव्यवसरा पिछले चार-िांच दशकों से 
निरंतर पवकास कर रही है। इसका कृपि, मनै्ययुफैकचररगं 
और सेवा जसेै अर्थव्यवसरा के महतविूर्थ क्ेत्ों िर बडा 
सकारातमक प्रभाव िडा है। दयुनि्या िे भी भारत को 
एक महतविूर्थ वशै्वक शशकत के रूि में सवीकार कक्या 
है। लेककि 1947 में शसरनत बबलकयु ल अलग री। देश 
औिनिवेशशक जंजीरों से तो मयुकत हो ग्या रा लेककि 
सचचे अरथों में आरर्थक सवततं्ता और खाद्य सयुरक्ा हाशसल 
करिा बाकी रा। आजादी के बाद हमारा िूरा फोकस देश 
की बढ़ती आबादी के शलए खाद्य सयुरक्ा सयुनिश्चत करिा 
रा, क्योंकक उस सम्य भारत पवकशसत देशों की तरफ से 
शमलिे वाली खाद्य सहा्यता िर निभ्थर रा।

देश के िूव्थ प्रधािमंत्ी लाल बहादयुर शासत्ी िे आरंद 
में संभाविाओं की तलाश की और आगे चलकर डॉ 
वगगीज कयु रर्यि के सार चचा्थ के बाद राष्ट्ी्य दयुगध ररिड 
का ढांचा तै्यार हयुआ। ्यह िेशिल ड्ेयरी डवेलिमेंट बोड्थ 
की निगरािी में बिा रा। इस बोड्थ िे रिामीर भारत में 
सामाशजक आरर्थक कांनत ला दी और 'अरब लीटर' के 
पवचार को अमली जामा िहिा्या। उसी का ितीजा है कक 

विश्व की डेयरी बन सकता है भारत
डॉ. आरएस सोढ़ी, (प्रेससडेंट, इंडडयन डरेयऱी एसोससएशन)

पव्व के दयुगध क्ेत् में भारत आज शीि्थ देशों में शाशमल 
है। ऑिरेशि फलड के तहत दयुगध कोऑिरेटटव के अमूल 
मॉडल को िूरे देश में अििा्या ग्या। राष्ट्ी्य सतर िर 
इस आदंोलि के चलत ेशससटम से बबचौशल्यों को हटािे 
में काम्याबी शमली और ्यह सयुनिश्चत कक्या ग्या कक 
िूरी वलै्य ूचेि िर ककसािों का नि्यंत्र रहे। ्यह ्वेत 
कांनत िूरी तरह से भारत के दरूदशगी लोगों के पवचारों का 
िररराम री, जबकक हररत कांनत को िश्चम से उधार 
शल्या ग्या रा।

आज भारत का डरेी और िशयुिालि क्ेत् 10 करोड 
रिामीर िररवारों के शलए आ्य का मयुख्य साधि बि ग्या 
है। इसिे खास तौर से सीमांत और मटहला ककसािों को 
रोजगार तरा टटकाऊ आजीपवका का साधि मयुहै्या करािे 
में महतविूर्थ भूशमका निभाई है। कृपि अर्थव्यवसरा में 
डरेी और िशयुिालि का टहससा करीब 30% है। ड्ेयरी क्ते् 
इकोिॉमी में 9.6 लाख करोड रुिए का ्योगदाि करता 
है जबकक िोलट्ी,  कफशरीज और अन्य संबंरधत क्ेत्ों 
का ्योगदाि तीि लाख करोड रुिए है। देश में हर साल 
शजतिे दधू का उतिादि होता है उसका मूल्य गेहंू, धाि 
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और दालों के कयु ल मूल्य से भी ज्यादा है। इस तरह देसी 
बबजिेस मॉडल को अििात ेहयुए भारत िे ड्ेयरी सेकटर 
में आतमनिभ्थरता हाशसल की है।

भारत के ड्ेयरी क्ेत् की पवशाल सफलता के िीछे दो 
दश्थि मािे जा सकत ेहैं-

वलै्य ूफॉर मेिी: मतलब हमारे ककसािों िे शजतिा 
दधू निकाला उसकी उनहें अरधकतम कीमत शमली। 
उिभोकता दधू के शलए शजतिा िसैा देता है उसका 70 से 
80% ककसािों को शमलता है। इसके पविरीत अमेररका 
और ्यहा ंतक कक ्यूरोि के देशों में भी ककसािों को 35 
से 40 फीसदी टहससा ही शमलता है।

वैल्यू फॉर मिी: भारत का ड्ेयरी सेकटर इतिा 
आगे बढ़ा तो इसके िीछे एक बडी वजह है ्यह भी है कक 
्यहा ंके मध्य वग्थ को अचछछी कवाशलटी के प्रोडकट कम 
कीमत िर शमले।

डे्यरी सेकटर में कोऑिरेटटव की मौजूदगी से 
उतिादकों और उिभोकताओ ंदोिों का लाभ सयुनिश्चत 
हयुआ है। कोऑिरेटटव िे ऐसे मािक सरापित ककए हैं 
शजनहें निजी क्ेत् हाशसल करिे की कोशशश करता रहता 
है। आरर्थक िहल ूके अलावा भारत का ड्ेयरी उद्योग एक 
सक्म सपलाई चेि मिेैजमेंट और तकिीकी इंटीरेिशि 
का भी सफल उदाहरर बि ग्या है।

भारत के ड्ेयरी सेकटर में कोऑिरेटटव मॉडल ककतिा 
सक्म और प्रभावी है ्यह बात आकंडों से साबबत होती 
है। 1950 में जब भारत खाद्य असयुरक्ा का सामिा कर 
रहा रा उस सम्य हमारा कयु ल दधू उतिादि शसफ्थ  1.7 
करोड टि रा।

1970 के दशक में ऑिरेशि फलड शयुरू हयुआ तो 
भारत दधू के शलए काफी हद तक आ्यात िर निभ्थर रा, 
शजस तरह आज हम खाद्य तले आ्यात िर निभ्थर करत े

हैं। दधू उतिादि 2.1 करोड टि िर शसरर रा और पव्व 
के कयु ल 42.5 करोड टि उतिादि में भारत का टहससा 
शसफ्थ  5% रा। अमेररका की तयुलिा में एक नतहाई और 
्यूरोि की तयुलिा में आठवें टहससे के बराबर दधू उतिादि 
भारत में होता रा।

ऑिरेशि फलड के ितीजे तब देखिे को शमले जब 
1997 में भारत पव्व का सबसे बडा दधू उतिादक बिा। 
्यहा ंसालािा 7.4 करोड टि दधू का उतिादि हो रहा 
रा। उस दौराि देश में प्रनत व्यशकत दधू की उिलबधता 
110 रिाम से बढ़कर 214 रिाम हो गई री। 1997 से 
लेकर आज तक भारत दयुनि्या का शीि्थ दयुगध उतिादक 
बिा हयुआ है। आज ्यहा ं21 करोड टि दधू का उतिादि 
होता है और दयुनि्या के 91 करोड टि उतिादि में भारत 
की टहससेदारी 23% िहयुंच गई है। अन्य देशों से तयुलिा 
करें तो अमेररका की तयुलिा में भारत का उतिादि दोगयुिा 
और ्यूरोि से 30% ज्यादा है।

भारत में दधू का उतिादि पिछले 20 विथों के दौराि 
सालािा 4.8% की दर से औसत दर से बढ़ा है, जबकक 
इस अवरध में दधू का वशै्वक उतिादि 1.8% के और 
सबसे बढ़ा है। सच तो ्यह है कक दधू के उतिादि में जो 
वपृधि हयुई है उसके 50% से ज्यादा भारत, िाककसताि 
और दक्क्र एशश्याई देशों से आ्या है।

सालािा 4.6% की अियुमानित वपृधि दर से भारत 
2047 तक 63 करोड टि के सतर को हाशसल कर सकता 
है। उस सम्य दधू का वशै्वक उतिादि 135 से 140 
करोड टि रहिे का अियुमाि है। इस तरह पव्व के दधू 
उतिादि में भारत की टहससेदारी 45% होगी।

हालांकक अन्य उद्योगों की तरह ड्ेयरी और िशयुिालि 
उद्योग के सामिे भी चयुिौनत्यां हैं। अगले 25 विथों 
(2047 तक) में 63 करोड टि दधू उतिादि के लक््य को 
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हाशसल करिे के शलए भारत को ततकाल नि्या्थत के क्ेत् 
में प्रनतसिधगी क्मता पवकशसत करिे की आव््यकता है। 
2047 तक देश में 10 करोड टि सरपलस दधू उिलबध 
होगा शजससे नि्या्थत के काफी अवसर निकलेंगे। अगर 
अतंरराष्ट्ी्य सतर िर बबकी के िए बाजार िही ंतलाश े
गए तो ककसािों को उरचत कीमत िही ंशमल िाएगी और 
वह ड्ेयरी बबज़िेस को अििािे के प्रनत हतोतसाटहत होंगे। 

अगले 2 विथों के दौराि भारत के ड्ेयरी सेकटर को 
अििी शसरनत मजबूत करिे और िई टदशाएं तलाशिे 
की आव््यकता है। ड्ेयरी और िशयुिालि को िई िीढ़ी 
के ड्ेयरी ककसािों के सामिे आरर्थक रूि से मयुिाफे वाले 
सेकटर के रूि में रखा जािा चाटहए। देश के िेततृव को 
इस क्ेत् की कमजोरर्यों के सार संभाविाओ ंको भी 
समझिा िडगेा। इसशलए हमारे प्रमयुख लक््यों में एक 
राजिीनतक िेततृव और िीनत निमा्थताओ ंको इस शलहाज 
से संवेदिशील बिािे की जरूरत है। देश की जीडीिी में 

ड्ेयरी सेकटर जो ्योगदाि कर रहा है उसी अियुिात में 
इसके शलए बजट आवंटि भी होिा चाटहए। इसके सार 
सार हमें 2050 में देश के 165 करोड लोगों की खाद्य 
सयुरक्ा भी सयुनिश्चत करिे की टदशा में काम करिा 
चाटहए।

हमारे सामिे भारत को पव्व की ड्ेयरी के रूि 
में सरापित करिे का मौका है। चाहे वह कोऑिरेटटव 
सेकटर के कामकाज का तरीका हो, उिके मॉडल को 
लागू करिा हो, पवशिेज्ञता का इसतमेाल हो ्या कफर िई 
मनै्ययुफैकचररगं टेकिोलॉजी अििािे की बात हो, हमें 
अििे आि को इस तरह तै्यार करिे की जरूरत है कक 
पव्व ड्ेयरी क्ेत् में हर समाधाि के शलए भारत की ओर 
देखे। हमारा लक््य शसफ्थ  सबसे बडा उतिादक बििा िही ं
होिा चाटहए, बशलक भारत और पव्व के लोगों के शलए 
सेहत और िोिर भी सयुनिश्चत होिा चाटहए। इससे भारत 
के ड्ेयरी ककसाि की संिनिता की लगातार बढ़ती रहेगी।

कृवि के्त्र में हररत काांवत से ज्ादा शे्वत काांवत का योगदान, डेयरी में वनयायात प्रवतस्पर्धी बने 
भारतः प्रो. रमेश चांद

श्री हरवरीर सिंह, प्रधान िंपादक, रूरल वॉयि

हररत कांनत की शयुरुआत के बाद से ही ड्ेयरी क्ेत् िे 
फसलों की तयुलिा में अरधक वपृधि दज्थ की है। ् वेत कांनत 
का ्योगदाि हररत कांनत से कहीं अरधक है। िीनत आ्योग 
के सदस्य प्रो. रमेश चदं िे गांधीिगर में आ्योशजत 49वें 
ड्ेयरी उद्योग सममेलि में डॉ. कयु रर्यि मेमोरर्यल भािर 
देत ेहयुए ्यह बात कही।

उनहोंिे कहा, "्यह साबबत करिे के ि्या्थपत सबूत हैं 
कक भारत में हररत कांनत की तयुलिा में ् वेत कांनत अरधक 
शशकतशाली रही है। घरेल ूऔर अतंरराष्ट्ी्य व्यािार के 
उदारीकरर के बाद फसल क्ेत् की तयुलिा में ड्ेयरी क्ेत् 

का प्रदश्थि बेहतर हयुआ है।" कृपि क्ेत् की कयु ल आ्य में 
एक चौराई ्योगदाि ड्ेयरी क्ेत् देता है। उनहोंिे कहा, 
"देश में दधू उतिादि सालािा 6 फीसदी से अरधक की 
दर से बढ़िे का अियुमाि है। इसकी वजह से आिे वाले 
विथों में नि्या्थत के शलए दधू अरधशिे में वपृधि होगी। भारत 
के ड्ेयरी उतिाद को पव्व सतर िर प्रनतसिधगी बिािा 
आव््यक है। हालांकक, घरेल ूड्ेयरी उद्योग ककसी भी 
मयुकत व्यािार समझौत ेका पवरोध करता है शजसमें ड्ेयरी 
उतिादों के व्यािार (आ्यात) का उदारीकरर शाशमल है।"

उिके मयुताबबक, अगर हमें भपवष््य में सरपलस दधू 

O-O-O-O-O-O-O-O-O-O-O-O
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को खिािे के शलए पवदेशी बाजारों में िठै बढ़ािी है तो 
हमें नि्या्थत प्रनतसिधगी होिा िडगेा। कोई भी देश तब तक 
नि्या्थत प्रनतसिधगी िही ंहो सकता है जब तक वह आ्यात 
से प्रनतसिधा्थ करिे में समर्थ ि हो। ्यह मयुद्ा ड्ेयरी उद्योग 
के भपवष््य के पवकास के शलए महतविूर्थ है।

कृपि क्ेत् की कयु ल आ्य (2006-07 से 2020-
21) में ड्ेयरी क्ेत् की टहससेदारी का उललेख करत ेहयुए 
उनहोंिे कहा कक हमारे सामिे दो प्रमयुख चयुिौनत्या ंरीं। 
िहला, दयुधारू िशयुओ ंकी कम उतिादकता और दसूरा, 
रिीि हाउस गैसों का उतसज्थि शजसका जलवा्ययु िररवत्थि 
िर हानिकारक प्रभाव िडता है। ड्ेयरी क्ेत् की एक और 
आलोचिा इस बात को लेकर होती है कक पिछले 50 विथों 
के दौराि ड्ेयरी िशयुओ ंकी आबादी बढ़ी है शजसकी वजह 
से दधू उतिादि में वपृधि हयुई है। िशयुओ ंकी आबादी बढ़िे 
का गंभीर िाररशसरनतकी और ि्या्थवररी्य प्रभाव होता 
है। दसूरी ओर, देश में दधू और दयुगध उतिादों की प्रनत 
व्यशकत खित पिछले 20 विथों के दौराि बढ़कर लगभग 
दोगयुिी हो गई है। उनहोंिे कहा कक खित में इस वपृधि 
का मतलब ्यह है कक दधू िे देश के िोिर में सयुधार में 
काफी बडा ्योगदाि टद्या है।

प्रो. रमेश चंद िे बता्या कक भारत में ड्ेयरी कांनत 
की सफलता को नि्या्थत से जोडकर िही ंबता्या ग्या है। 
एिीडा दवारा जारी ककए गए ररिोट्थ का हवाला देत ेहयुए 
टदखा्या ग्या है कक ड्ेयरी नि्या्थत कृपि नि्या्थत का केवल 
2.6 फीसदी है जो कयु ल टहससेदारी के मयुकाबले बहयुत कम 
है। फसल और िशयुधि उतिादि के मलू्य में दधू उतिादि 
की टहससेदारी 24 फीसदी है। उनहोंिे कहा कक हाल के 
विथों में शसरनत में बडा बदलाव हयुआ है। 2017-18 के 
बाद चार विथों में ड्ेयरी उतिादों के नि्या्थत की मात्ा चार 
गयुिा बढ़ गई है। 2021-22 में ड्ेयरी नि्या्थत दोगयुिा 

होकर 2,742 करोड रुि्ेय तक िहयुंच ग्या, जबकक मात्ा 
में 64 फीसदी की वपृधि हयुई है।

भारत के कृपि पवकास का पवसतारिवू्थक वर्थि करत े
हयुए प्रो. चंद िे कहा, "्यटद पिछले 50 विथों में कृपि 
के पवकास को देखा जाए तो हररत कांनत का टहससा 
13.23 फीसदी है लेककि दधू का ्योगदाि 25 फीसदी 
है। इसका मतलब ्यह है कक कृपि के पवकास में ्वेत 
कांनत का ्योगदाि हररत कांनत की तयुलिा में दोगयुिा है। 
वही ंपिछले 50 विथों में िॉलट्ी क्ेत् का ्योगदाि देश की 
शीि्थ फसल गेहंू के मयुकाबले अरधक है। कृपि पवकास में 
िॉलट्ी का ्योगदाि 6.3 फीसदी है। इसी तरह मतस्य 
िालि का ्योगदाि 7.8 फीसदी है जो ककसी एक फसल 
के ्योगदाि की तयुलिा में कही ंअरधक है। पवकास के इस 
अतंर िे कृपि क्ेत् की िूरी तसवीर बदल दी है। फसल 
क्ेत् का टहससा शसकयु ड रहा है, जबकक िशयुधि और 
ड्ेयरी का टहससा बड ेिमैािे िर बढ़ रहा है। ्ेय िररवत्थि 
पवपवधीकरर की सिष्ट प्रवशृतत की ओर इशारा करत ेहैं 
जो कृपि में हयुआ है।" उनहोंिे कहा कक अगर सरकार िे 
फसल क्ेत् को समर्थि ्या सशबसडी िही ंटद्या होता तो 
पवपवधीकरर और अरधक होता। पिछले 50 विथों में प्रनत 
व्यशकत अिाज उतिादि दोगयुिा होिे के बावजूद कयु िोिर 
और एिीशम्या की शसरनत अब भी गंभीर बिी हयुई है।

अििे संबोधि में उनहोंिे कहा, “1971 से 2021 
के बीच 50 विथों में प्रनत व्यशकत कयु ल खाद्य उतिादि 
लगभग दोगयुिा हो ग्या है। इिमें अिाज, खाद्य तले, 
दालें, दधू, मांस, मछली, अडंा, चीिी सटहत िौ खाद्य 
िदार्थ शाशमल हैं। 1971 में भारत प्रनत व्यशकत रोजािा 
एक ककलोरिाम खाद्य उतिादि कर रहा रा। लेककि अब 
हम प्रनत व्यशकत रोजािा दो ककलोरिाम खाद्य उतिादि 
कर रहे हैं। हम इसका िूरा इसतमेाल िही ंकर रहे हैं, 
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बशलक इसका एक बडा टहससा नि्या्थत में चला जाता है। 
सबसे महतविूर्थ बात ्यह है कक ्यह पवकास दर हाल के 
विथों में, खासकर 2005-06 के बाद और तजे हयुई है। 
इसके बावजूद मटहलाओ ंमें कयु िोिर और एिीशम्या जसेै 
मयुद् ेजवलंत बिे हयुए हैं।”  

उनहोंिे सं्ययुकत राष्ट् के खाद्य एव ंकृपि संगठि 
(एफएओ) के आकंडों का हवाला देत ेहयुए कहा, “1979-
80 में भारत की करीब 38 फीसदी आबादी कयु िोपित ्या 
भूखी िाई गई री। िांच साल िहले ्यह आकंडा घटकर 
16 फीसदी रह ग्या रा लेककि तब से अब तक ्यह इसी 
जगह िर अटका हयुआ है। शजि राज्यों में हररत कांनत का 
प्रभाव िडा है वहा ंभी 50 फीसदी मटहलाएं खूि की कमी 
(एिीशम्या) से िीडडत हैं। हमें ्यह पव्लेिर करिे की 
जरूरत है कक हम िोिर में और सयुधार क्यों िही ंकर िा 
रहे हैं। खाद्य उतिादि की पवकास दर बढ़िे के बावजूद 
हम एिीशम्या को कम क्यों िही ंकर िा रहे हैं।”

िोिर में सयुधार के शलए दधू एवं ड्ेयरी उतिादों, दालें, 
अडं ेऔर मछली जसेै पवकलि उिलबध करािे िर जोर 
देिे का सयुझाव देत ेहयुए प्रो. चंद िे कहा, "अभी अिाज 
की पवकास दर दो फीसदी है। ्यह वपृधि दर बढ़कर अगर 
िांच फीसदी हो जाती है तो भी इस वपृधि के माध्यम से 
भारत के िोिर में सयुधार की संभाविा कम ही है।”

उनहोंिे कहा, "देश के दो-नतहाई लोगों को 40 
फीसदी अिाज की आिूनत ्थ करिे के बाद भी कयु िोपित 
आबादी के प्रनतशत में सयुधार िही ंहो रहा है। ्यटद हम 
िोिर में सयुधार करिा चाहत ेहैं तो हमें ऐसे खाद्य िदार्थ 
उिलबध करािे होंगे शजिका लोग इसतमेाल करिा चाहेंगे। 
हमें ड्ेयरी, दालें, फल और सशबज्या,ं अडं ेऔर मछली 
जसैी चीजों िर ज्यादा जोर देिे की जरूरत है।” 

* * * 
(भारत कृषक समाज उपय्युकत लरेखों सरे संबंध नह़ी ंरखता 
है, यह लरेखकों की ननजी राय है)

विनम्र श्रदाांजवि

प्ररो. अरुण भरीला पासिल (महाराष्ट्र ), िदस्य, 
अखिल भारतरीय कृषक पररषद, भारत कृषक िमाज

श्री लक्षरी नारायण यादव (सदल्री), िदस्य, 
अखिल भारतरीय कृषक पररषद, भारत कृषक िमाज
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