
laikndh; 

 

ns’k Hkj esa fdlkuksa dh vkRegR;kvksa ds lekpkj jkst&jkst Nirs gSa vkSj vke turk bls 

lk/kkj.k ckr ekurh gS] RkFkk Hkkjrh; fdlkuksa dks mi&lgkjk ds vQzhdu ns’kksa ds fdlkuksa 

dh rjg gh ekurh gSA Lora=rk ds  yxHkx 70 o”kZ gksus ds ckn Hkh ljdkj vHkh Hkh ;gh 

iz;kl dj jgh gS fd fdlkuksa dks lLrk vukt ns fn;k tk,s ysfdu mlesa Hkh ljdkjsa vlQy 

jgh gSaA lalk/kuksa dk LFkk;h :i ls iqufoZrj.k djrs jguk dksbZ vPNh j.kuhfr ugha gSA 

vkRegR;k,sa izkd`frd vkink ls ugha gksrh cfYd bUlku }kjk mRiUu dh xbZ fcekfj;ksa vkSj 

vrhr esa cuh uhfr;ksa vkSj orZeku ljdkjh uhfr;ksa ds dkj.k gks jgh gSaA  

 

ns’k dh mUufr ds lHkh nkoksa dh ikSy fiNys dqN o”kksZa ds lw[ks us [kksy nh gSA bl lw[ks us 

lHkh ljdkjksa ds >wBs oknksa] usrkvksa vkSj uhfr;ksa dks dV?kjs esa [kM+k dj fn;k gSA eSaus 3 fnu 

egkjk”Vª esa ukxiqj] vejkorh vkSj iq.ks dh ;k=k dh vkSj Hkkjr d`”kd lekt ds laLFkkid 

v/;{k vkSj Hkkjr ds izFke dsUnzh; d`f”k ea=h] MkWå iatkcjko ,l- ns’keq[k th ds xk¡o dh Hkh 

rhFkZ ;k=k dhA eq>s muds ?kj dh nwnZ’kk ns[kdj cgqr nq[k gqvk vkSj muds x`g jkT; egkjk”Vª] 

ns’k esa fdlkuksa dh vkRegR;k dk dsUnzh; fcanq cu pqdk gSA bu lHkh lalk/kuksa esa ty dh 

vf/kdre deh gS] egkjk”Vª ds dqy ty dk 60 izfr’kr Hkkx xUuk mRiknd mi;ksx djrs gSa] 

fdarq [ksrh ;ksX; Hkwfe ds dsoy 6 izfr’kr Hkkx ij [ksrh djrs gSaA vrhr dh fofHkUu ljdkjksa 

dh uhfr;ksa dk gh ;g ifj.kke gSA  

 

bl rLohj dk nwljk igyw esjk ewy jkT; iatkc gS] tgka ij fdlku /kku ds de ewY;ksa dks 

ysdj vkanksyu dj jgs gSa] rFkk ^lQsn frryh dhVuk’kd* ds geys ls jkT; dh dikl dh 

Qly 80 izfr’kr rd u”V gks pqdh gSA dhVuk’kd ds izHkkoh u gksus dk eq[; dkj.k ljdkj 

}kjk fdlkuksa dks feykoVh dhVuk’kd forfjr djuk gSA dhVuk’kd dikl izn’kZu Hkw[kaMksa ds 

fy,s jkT; ljdkj dks ;g /ku fn;k x;k Fkk ftldh txg dhVuk’kd [kjhn fy;k x;kA 

bruk /ku fn;k x;k Fkk fd jkT; esa dikl mxkus okys izzR;sd xkao esa fdlkuksa dks csgrj 

d`f”k i)fr;ka miyC/k djkbZ tk ldrh Fkh] ysfdu ,slk u djds jkT; d`f”k foHkkx ds 

vf/kdkfj;ksa us jftLVMZ czkaM dk dhVuk’kd [kjhnus ds fy,s fufonk,sa tkjh dj nh] vFkkZr 

bl fufonk esa dksbZ vU; mRiknd ;k daiuh Hkkx ysus dh ikrz ugha FkhA bldh lekfIr ;gha 

ugha gksrh] cfYd mu vf/kdkfj;ksa us dhVuk’kd Nkis gq, vf/kdre [kqnjk ewY; ls Hkh vf/kd 

nke ij [kjhnkA  

 

 

 

 

 



Jh lkseiky ‘kkL=h] iwoZ dsUnzh; d`f”k jkT; ea=h 

 

 vkfFkZd dkj.kksa vkSj fxjrs LokLF; ds dkj.kksa ls vke turk] e>kSys fdlku vkSj 

Hkwfefgu fdlku bl eqn~ns ls cgqr fpafrr gSaA  

 i'kq&ikyu foHkkx ds vkadMs crkrs gSa fd jk”Vªh; ldy ?kjsyw mRikn esa d`f”k dk 

;ksxnku 14 izfr’kr ls de gS] vkSj i'kqikyu dk dsoy 4-4 izfr’krA  

 bldk vFkZ gS fd ;g d`f”k ldy ?kjsyw mRikn dk yxHkx 30 izfr’krA ;fn vki 

xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z djus okys mu yksxksa ds vkadMs+ ns[ksa ftuds ikl Hkwfe ugha gS ;k 

e>kSys fdlku vFkok de Hkwfe okys fdlku gSa ¼;g Hkkjr esa dqy Hkwfe dk 83&85 

izfr’kr curk gS½] os viuh vk; vkSj ikSf”Vd vkgkj ds fy,s la?k”kZ dj jgs gSaA ?kjksa esa 

tks cpr dh tkrh gS ;k m/kkj fy;k tkrk gS] mls ikSf”Vd [kkus dh [kjhn esa O;; 

djuk iM+rk gS vkSj mls vk; Hkh ekuk tkrk gSA  

 145 fefy;u Vu nw/k dk mRiknu djus ds dkj.k ge lcls cMs nqX/k mRiknd gSa] 

;g fo’o tUkla[;k dk 18-1 izfr’kr gSA nqX/k mRiknu ls gh jk”Vªh; ldy ?kjsyw 

mRikn esa 2-2 izfr’kr ;ksxnku gSA bldk dqy ewY; pkoy vkSj xsgwa nksuksa ds ewY; ls 

dkQh vf/kd gSA ;fn ge Msjh {ks= esa yxs izfr O;fDr dh mRikndrk Hkwfe dh izfr 

,~dd mRikndrk vkSj mRiknu dh x.kuk djsa rks Msjh vkSj i'kqikyu dks vf/kdre 

vad feyrs gSaA bl m|ksx ls gesa mRre ykHk fey ldrk gS ftls vFkZ’kkL= esa 

o`f)&vkRed iwath mRiknu ek=k dk vuqikr dgk tkrk gSA  

 tSfod {ks= esa Hkh bl m|ksx ds fy,s dkQh laHkkouk,sa gSa] tks mi;ksxh fl) gks ldrk 

gS] ysfdu blds vkadM+s vHkh rd rS;kj ugha fd,s tk lds gSaA  

 eSaus vesfjdk dk nkSjk fd;k FkkA ogka ij ,d tujy vdk¡ÅfVax vkWfQl vkWQ vesfjdk 

gS] tks izR;sd Qly dVus ds ckn O;kid losZ{k.k djrk gS vkSj irk yxkrk gS fd 

Hkwfe dh lw{e ikSf”Vdrk esa fdruh deh vkbZ gSA ;fn deh vf/kd gksrh gS rks og 

blesa ewY; tksM nsrs gSa vkSj bls d`f”k mRiknu }kjk vftZr c<s gq,s ewY; esa ls de 

dj nsrs gSa vkSj mlds ckn ‘kq) ldy ?kjsyw mRikn dh x.kuk djrs gSaA gesa Hkkjr esa 

Hkh bls vkjaHk djus dh vko’;drk gSA Hkwfe dh ikSf”Vdrk esa fdruh deh vkSj {kfr 

gks jgh gS bldh fcydqy Hkh x.kuk ugha dh tk jgh gSA gekjs vkadM+ksa vkSj O;kogkfjd 

v/;;u ds chp ;g xaHkhj nwjh gSA  

 eq>s moZjd forj.k dh fof/k esa cgqr la’k; utj vkrk gSA fiNys o”kZ moZjd {ks= dks 

:- 67]000@& djksM+ dh vkfFkZd lgk;rk nh xbZ FkhA bldk vf/kdre Hkkx ;wfj;k 

ij [kpZ gqvkA bldk ,d gh dk;Z Fkk] ukbZVªkstu dh vkiwfrZ djukA ;g ekuo LokLF; 

i;kZoj.k vkSj Hkkjh ek=k esa yksxksa dks fdruk uqdlku igqapk jgh gS] bldh ek=k dk 

vHkh rd vanktk ;k x.kuk ugha dh xbZ gSA ekyok {ks= esa dhVuk’kdksa vkSj jklk;fud 

moZjd ds mi;ksx ls vkl&ikl ds xkao esa dSalj tSlh fcekjh QSyrh tk jgh gSA 



blds LFkku ij i'kq ew= fo’ks”k fodYi gks ldrk gS] vFkkZr ;wfj;k dk mi;qDr fodYi 

gS xk; dk ew=] fo’ks”kdj tc bls 10 izfr’kr rjy dj fy;k tk,s] ;g ogh izHkko 

fn[kk,sxk] fdarq i;kZoj.k dks uqdlku ugha djsxkA ;g mi;ksxh fof/k gS tks bl {ks= 

ds fy,s ykHkdkjh fl) gks ldrh gSA    

 ekuo LokLF; dks gkfu igqapkus okys vkSj ikSf”Vd rRoksa dh deh ds vkadMksa dh deh 

dks vHkh rd ,df=r ugha fd;k x;k gSA ge Hkwfe] ikS/kksa dh lsgr] ekuo LokLF; vkSj 

i;kZoj.k ds fy,s D;k dj jgs gSa] blds fy,s dksbZ fof/kiwoZd vuqla/kku ugha fd;k tk 

jgk gSA bldh {kfr dks jk”Vªh; ldy ?kjsyw mRikn esa ls de djuk pkfg,s] rks gh ge 

ewY; lao/kZu ;k ewY; izkfIr ds okfLrod vkadMs+ tku ik,saxsA  

 vHkh Hkh Hkwfe ds vf/kdre Hkkx ij MªkW¶V fctyh ls gh [ksrh dh tk jgh gSA o”kZ 

1974&75 esa fctyh ds MªkW¶V vkadM+s 44]000 esxkokV ds yxHkx FksA nqHkkZX;o’k dksbZ 

,slk fo’oluh; vkSj ewY;oku vuqla/kku ugha fd;k x;k ftlls ;g irk py lds fd 

i'kqvksa ds mi;ksx ls fdruh lqj{kk gks ldrh gSA  

 Msjh {ks= esa lcls egRoiw.kZ leL;k d`f”k Lrj ij lw{e ;k de vFkZO;oLFkk gSA ;g 

cgqr vPNh ugha gS] dsoy 2 izdkj ds fdlku gh bl {ks= ls ykHk mBk ik jgs gSa & 

og ifjokj ftUgksaus i'kq iky j[ks gSa ;k cMs fdlku] tks cktkj esa lh/ks gh viuk 

mRiknu csprs gSaA vU; lHkh fdlku ladV esa gSaA nwljk igyw ;g gS fd mu yksxksa 

dks D;k feyrk gS tks viuk nw/k Msjh QkeZ ls 5] 10 ;k 20 fd-fe- nwj csprs gSa \ og 

:- 50 izfr fdyks ysrs gSaA vFkZ’kkLf=;ksa us bldk v/;;u ugha fd;k gSA bl izdkj 

ls nw/k cspus okyksa dks feyus okys ewY; ykHk dks okLrfod nw/k mRikndksa rd igqapkus 

dh Hkh vko’;drk gSA ns[kus vkSj lquus esa ;g cgqr vPNk yxrk gS] fdarq okLrfodrk 

,slh ugha gSA  

 o"kZ 1984 vkSj 1992 ds chp xsgwa dk ewY; :- 85 ls c<+dkj :- 375 izfr fDoaVy rd 

dj fn;k x;k] fdarq blh vof/k esa ,su-Mh-Mh-ch- us fdlkuksa dks nw/k dk ewY; :- 4-20 

ls dsoy : 5-60 gh fd;kA mu fnuksa esa ljdkjh uhfr;ksa ds dkj.k d`f”k vFkZO;oLFkk 

dks vR;f/kd gkfu gqbZA rRdkyhu ljdkj us ,su-Mh-Mh-ch- dks ,dkf/kdkj ns fn;k FkkA 

mUgksaus futh {ks= dks vuqefr ugha nh FkhA eSaus o”kZ 1998&99 esa ,se-,se-ih- dks lekIr 

djus esa egRoiw.kZ lgk;rk dh FkhA  

 ,su-Mh-Mh-ch-] mRrj&izns’k ljdkj vkSj enj Msjh dsoy 1]72]000 yhVj nw/k gh mBk 

ikbZ] ckdh nw/k futh {ks= ds gky ij NksM+ fn;k x;kA  

 vPNs i'kq vkSj csgrj LokLF; rFkk i'kq fpfdRlk tSlh lqfo/kk,sa miyC/k djokuk ,d 

egRoiw.kZ eqn~nk gSA iwjs gfj;k.kk esa i'kqvksa dk ,Dl&js djus dh e’khu ;k i'kqvksa dks 

ykus ys tkus ds fy,s dksbZ eksckbZy oSu rd ugha gSA mUur lqfo/kk,sa miyC/k djokbZ 

tk jgh gSa] fdarq cMh ek=k esa ughaA mRikndrk dh o`f) nj de gks pqdh gS vkSj ;g 

,d vR;ar fparktud fo”k; gSA  



 Hkkjr esa ladj.k uLy ¼dzkWl&czhM½ i'kqvksa dks rS;kj djuk ,d pqukSrh iw.kZ iz’u gSA 

u rks vPNs i'kq miyC/k gSa vkSj u gh buds fy,s csgrj fpfdRlk lqfo/kk,saA nslh i’kqvksa 

dh vPNh jksx&izfrjks/kd {kerk vkSj etcwrh gS rFkk Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa jgus dh 

vPNh {kerk Hkh gS vkSj mudk nw/k vf/kd QSViw.kZ gksrk gSA ;g lHkh eqn~ns vFkZO;oLFkk 

vkSj thou fuokZg ls lacaf/kr gSaA  

 ,d vU; vfr egRoiw.kZ eqn~nk gS] fdarq mldk mYys[k ugha fd;k tkrk] og gS chVk 

dSflax ekeykA U;wthySaM ds OkSKkfudksa us ljdkj ij ncko cukdj 5 o”kZ rd dh mez 

ds cPpksa ds fy,s chVk dSflax A1 nw/k ihus ij izfrca/k yxok fn;kA blds ihus ls 

dbZ fcekfj;ka mRiUu gksrh gSa] tSls tM+Ro ¼vkfVZTe½ vkSj g`n; jksxA fdarq A2 nw/k 

fcekfj;ksa ls cpkus esa lgk;d gSA  

 cSy] lkaMksa dh fcdzh % vlekftd rRo i'kqvksa dk vkanksyu pykus dh vksj vxzlj gSa] 

ftlesa nw/k nsus okyh xk; Hkh ‘kkfey gS] ysfdu ,sls i'kqvksa dks cwpM[kkus esa ugha ys 

tkuk pkfg,sA ge ckrsa rks fo’o cktkj dh djrs gSa] fdarq gekjs ikl u rks laxfBr 

cktkj gS] u gh dksbZ ekunaMA  

 Msjh {ks= dks d`f”k {ks= ds varxZr ekuuk vHkh Hkh fdlh Hkh Hkkjr ljdkj }kjk ugha 

fd;k x;k gSA  

 nslh uLyksa dks lq/kkj ds fy,s xaHkhj iz;kl fd,s x,s gSaA gekjs ns’k dh rqyuk esa D;wck 

ds nslh i'kq csgrj gSaA laj{k.k gh i;kZIr ugha gS] cfYd bls fof/kijd :i ls mUur 

djuk gksxkA  

 mRikndrk esa xaHkhj vlarqyu dk ,dy igyw gS % flapkbZ ds fy,s ty dh miyC/krkA  

 

 

 

 

 

Jh jes’k jkoy] dk;Zdkjh mik/;{k vkSj U;klh] cSQ fodkl vuqla/kku izfr”Bku 

 

Hkkjr esa NksVs] e>kSys vkSj Hkwfeghu fdlkuksa dh vkthfodk ds fy,s Msjh [ksrh esa ifjorZu 

djukA  

 

ifjorZu dh vko’;drk 

 

ldy ?kjsyw mRikn vkSj d`f”k ldy mRikn esa i'kqikyu O;olk; ds Hkkx fujarj o`f) gks jgh 

gSA ns[kk tk ldrk gS fd i'kqikyu dk;ksZa esa fdlkuksa dh :fp c<+rh tk jgh gSA Msjh fdlkuksa 

dks fo’ks”k izf’k{k.k nsus dh vko’;drk gS rkfd os Msjh [ksrh dks vk; vtZu gsrq Msjh m|ksx 



cuk ldsaA cktkj esa dM+h izfrLi/kkZ gS] dsoy dq’ky Msjh mRiknd gh bldk eqdkcyk dj 

ldrs gSaA bldk dkj.k etnwj vkSj miHkksDrk cktkjksa ds :>ku esa ifjorZu gks jgk gSA  

 

jklk;fud@eSdsfudy d`f”k 

 

‘kgjhdj.k vkSj c<+rh gqbZ cktkj vFkZO;oLFkk ds dkj.k e/;oxZ dh vk; esa rsth ls o`f) gqbZ 

gSA bl dkj.k nw/k vkSj nw/k ds mRiknkssa dh ekax c<+ jgh gSA d`f”k ijaijkvksa esa mYys[kuh; 

fofof/kdj.k vk;k gS] fo’ks”kdj Msjh [ksrh ds {ks= esaA xSj vkgkj dk;ksZa vkSj d`f”k dk;ksZa ds {ks= 

esa vktdy yksxksa dh :fp iwjh rjg ls nw/k nsus okys i'kqvksa vkSj vU; i’kqvksa dks ikyus esa 

c<+ jgh gSA   

 

Hkkjrh; Msjh mRikndksa dh fo’ks”krk,sa 

 

 Msjh [ksrh d`f”k dk vfHkUu vax gSA d`f”k {ks= ds ?kjsyw ldy mRikn esa i'kq/ku dk 30 

izfr’kr ;ksxnku gS vkSj blesa izeq[k Hkkx Msjh [ksrh dk gSA  

 90 izfr’kr ls vf/kd Msjh mRiknd 1&3 nw/k nsus okys i'kq ikyrs gSa vkSj bl {ks= esa 

cMh Hkkxhnkjh dh vikj laHkkouk,sa gSaA dqy Hkwfe {ks= ds 5 izfr’kr Hkkx ij pkjk 

mxk;k tkrk gS & bl {ks= dks Hkh fodflr djus dh vko’;drk gSA  

 ;g ik;k x;k gS fd nw/k nsus okys i'kqvksa ds ekfydksa ds ikl de Hkwfe gksrh gS tcfd 

d`f”k dk;ksZa ds fy,s vf/kd Hkwfe dh vko’;drk gksrh gS vkSj bl {ks= esa /;ku nsus ls 

yksxksa dh xjhch nwj dh tk ldrh gSA  

 nw/k {ks= esa nw/k mRiknu dk 53 izfr’kr Hkkx HkSalksa ds nw/k dk gS ysfdu mUgsa udkjk 

x;k gSA bl {ks= esa /;ku nsdj vkSj vk/kqfud rduhd viukdj ykHk vftZr djus 

dh laHkkouk,sa gSaA  

 

gesa viuh fofHku d`f”k tyok;q fLFkfr;ksa dks le>us dh vko’;drk gS vkSj ml ifjfLFkfr ds 

vuqlkj d`f”k fof/k;ka viukus dh vko’;drk gSA nslh uLy vkSj dzkWl&czhM ds lkFk HkSalksa dks 

feykdj Msjh mRiknu c<+k;k tk ldrk gS vkSj NksVs fdlkuksa dh vk; Hkh c<kbZ tk ldrh 

gSA  

 

cSQ dk n`f”Vdks.k 

 

forj.k vkSj tSfod lalk/kuksa ds LFkku ij i'kqvksa vkSj HkSalksa dh la[;k dks c<+kus ij /;ku 

dsfUnzr djus dh vko’;drk gSA vkuqokaf’kd lq/kkjksa ds ek/;e ls lalk/kuksa dk fodkl fd;k 

tk ldrk gS] tSls dk;Zdze mUeq[kh ds LFkku ij ikfjokfjd dkjksckj] tks O;kid vkSj lesfdr 



fn’kk esa gksA mRiknu c<kus ij /;ku u nsdj yksxksa ds }kjk uohure rduhd viukus ls 

mRiknu c<kus ij /;ku nsuk pkfg,s] ;gh n`f”Vdks.k viukuk gksxkA  

 

mRikndrk c<+kuk & mUur Msjh d`f”k fof/k;ksa ds ek/;e ls 

 

 Msjh mRiknu vkSj iqu% mRiknu ds fjdkWMZ dk j[k&j[kko vkSj mi;ksxA 

 lgh izdkj ds uLy okys cSyksa ;k lkaMksa ds oh;Z dk mi;ksxA  

 eky dh le; ij NaVkbZ vkSj ifjorZuA 

 lLrk pkjkA 

 ,sy-ih-,se- esa izf’k{k.k vkSj Msjh m|ksx dk vFkZ’kkL= @ fl)karA  

 

Msjh m|ksx 

     

 ,d gh le; ij izfr i'kq dh mRikndrk c<kukA 

 nw/k mRiknu dh ykxr esa deh djukA 

 csgrj ewY; miyC/k djkukA 

 lapkyu dk;ksZa esa ubZ rduhd] izca/ku vkSj foRrh; /kkj.kk,sa ‘kkfey djukA 

 mPp ykHk lqfuf’pr djukA 

 mfpr fjdkWMZ vkSj vkbZ- ,s.M bZ- j[kukA  

 

 

 

 

 

 

 

,UMfj;kt gjel vdkneh vkSj MW;j cksjuojcSaM ds lkFk *fdlku l’kfDrdj.k* fo”k; ij 

dk;Z’kkyk & lcls cMh teZu fdlkuksa dh laLFkkA 

ubZ fnYyh] 18&19 vDVwcj] 2015 

^LFkk;h d`f”k fodkl ds fy,s xzkeh.k laLFkkvksa dks etcwr djus dh igy* fo”k; ij fdlku 

dk;Z’kkykA 

 

izeq[k oDrk% 



 MkWå ,sUMfj;kt D;wfjax] lh-bZ-vks-] ,UMfj;kt gjel vdkneh 

 Jh ,sfjd ftxyj] ofj”B izf’k{kd  

 MkWå v’kksd xqykVh] d`f”k ds fy,s baQksfll v/;{k izkSQslj] vkbZ-lh-vkj-vkbZ-bZ-vkj 

 MkWå th-oh- jeutsus;wyw] dk;Zdkjh funs’kd] LFkk;h d`f”k ds fy,s dsUnz 

 

 

fofHkUu fdlku laLFkkvksa ¼14 jkT;½ ds fuEufyf[kr izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;k%  

 

 MkWå Mh-,sl- Hkwiy] izd`fr ekuo fgrs’kh d`f”k vfHk;ku 

 Jh dkS’kysUnzk] dkS’kY;k QkÅ¡Ms’ku 

 Jhefr lqns’k efyd] dhV ‘kk{kjrk dsUnz 

 Jh jkeHknju xksikyu] HkkbZdkdk d`f”k dsUnz 

 Jh vfouk’k iqaMfyd dkdMs] fdlku vf/kdkj vfHk;ku 

 Jh lh-,sp-,sl-,sl- jktk dqekj vackrh] j;rw LokjkT; osf/kdk 

 Jh vfer dqekj vxzoky] QkWeZI;wj izkSMD’ku 

 Jh oSadVslu Jhfuoklu] djeuxqMh dks&vkWijsfVo lkslkbZVh 

 Jhefr e/kqfydk jkBkSj] eSf=dk QkÅ¡Ms’ku 

 Jh lhch tS- eksuksiYyh] Hkkjrh; jcj mRikndksa ,lksfl,’ku 

 MkWå fedBqd ,sl- Qksfuax] dfyEiksax ckxokuh lkslkbZVh 

 Jh jkseqkYMq oysfj;kuq esusftl] YkkSVksfye lgdkjh nw/k lkslkbZVh 

 Jhefr vfurk ikWy] iSu fgeky;u xzkWl:V~l MSoyieSaV QkÅ¡Ms’ku 

 Jh uohu dqekj jkelSRrh] rsyaxkuk j;rw th-,s-lh- 

 Jh dk;e ukjk;uk jsM~Mh] ckykth dks&vkWijsfVo ckxokuh lkslkbZVh 

 Jh lqear dqekj] thu dSEisu 

 Jh vkj- jkekpanju] lSutsfjeyk;kMh iyk;e QkWelZ lfoZl dks&vkWijsfVo lkslkbZVh 

 

 

 


